= == Ferdek i jego muchy

AKADEMIA ' EMOCJI —
FERDEK DZIECIOM

INFORMACJE DLA PRZEDSZKOLI

Co zrobi¢ aby zgtosi¢ placowke do wziecia udziatu w

Akademia Emocji — Ferdek Dzieciom”

Wystaé zgtoszenie na adres mailowy: biuro@ferdekijegomuchy.pl

Informujemy, ze pierwsze 30 placéwek otrzyma bezptatnie zestaw w postaci:
ksigzki ,Ferdek zaba i jego muchy”;

pluszowg maskotke;

osiem pluszowych much;

muchotapke;

tekturowe maski;

plakaty informacyjne dla rodzicow;

program na osiem tygodni opracowany przez psychologa dzieciecego — Marte Makowskg — z
omowieniem osmiu emocji, z zadaniami i kartg pracy dla nauczyciela;

gotowe scenariusze i materiaty dla rodzicow;
dyplomy udziatu w Akademii;

sesja dla rodzicow dotyczgca pracy z ksigzkg ,Ferdek zaba i jego muchy” oraz
podsumowanie rozmow o kontynuacji rozméw w domu z dzieckiem o emocjach. Takie
warsztat odbedg sie w ustalonym z placéwkg dniu.
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Pierwsze warsztaty przeprowadzone bedg dla dzieci z przedszkola Zatoka Przygod w
tajskach, ktore jest partnerem akcji. Kolejne placéwki zgtaszajg sie do wziecia udziatu w
»<Akademii Emocji — Ferdek Dzieciom”, a lista przedszkoli, ktére chciatyby wzigé udziat w
akcji, jest wcigz otwarta. Akademia prowadzona jest bezptatnie. Zatozeniem akcji jest
dotarcie do jak najwiekszej liczby miejsc, gdyz organizatorzy majg swiadomosé, ze ,trudne
rozmowy” sg wyzwaniem nie tylko dla nas — dorostych, ale przede wszystkim dla wszystkich
dzieci. Powinno nam wiec zaleze¢, by dzieci nauczyty sie nazwac stany, jakie przezywaja.

Szeroka pomoc dydaktyczna

Psycholog Marta Makowska, ambasador projektu, w ramach kampanii poprowadzi szkolenia
instruktazowe on-line, wprowadzajgce do realizacji programu stworzonego przez nig na
bazie wspomnianej ksigzki. Nauczyciele otrzymajg gotowe scenariusze i materiaty dla
rodzicéw, a takze pomysty na to, jak wcieli¢ nauczane tresci w zycie codzienne. W trakcie
realizacji programu dzieciom zostanie przyblizony Swiat emocji, ktére zostang objasnione w
bezpiecznej, bajkowej przestrzeni. Kazde dziecko otrzyma dyplom ukonczenia Akademii
Emociji, a rodzice bedg mogli kontynuowa¢ edukacje emocjonalng swoich dzieci w domu.
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